Im Mirz endet der
tungskurs Ur 1 renamt i-
che der Telefonseelscarge in Solin-
gen. ,Wir freuen uns, '_ann wei-
 tere Unters-_'j-"f.{-tzung u bekom-—
men", sagt C *ﬂstoph Boos, Vor- - _;-?'
standsm1t lied ¢ er Sohnger 'fele-
fonSeelsorge » W
weiter ausb: den
wird ein neuer Einfithrungs
im | erbst begmnen =
o e elefon- -
seelsorge 1977 in der f__..relen evan-
“gelischen Gemein e Soli =_gen--’
Mitte. Sie versteht sich heute als
- okumenische Initiative. Im letz—_
ten Jahr wurden die Helfer der
Solinger Telefonseelsorge 10 743
Mal angerufen. ,Daraus haben
sich dann 6108 seelsorgerlsche
- Gespriche ergeben.” Die Diffe-
- renz ergebe sich aus Anrufern, die
~ auflegen, schweigen oder sich

verwihlt haben, undauchausde- "

 nen, die sofort an eine Beratungs- Christoph Boos ist i Vorstand der Telefonseelsorge Solingen. Engagierte

stelle  weitervermittelt werdenl Ehrenamtliche werden weiter gesucht. _ Foto: Christian Beier
konnten. Selten werde die Lei- -' G R ) | |

tung fiir Scherz-Anrufe miss- den Vordergrund geriickt ist.” stecken bleiben kann, bekommen
braucht. - - Beziehungsprobleme in der Ehe sie Unterstiitzung und Supervisi-

| .~ oderPartnerschaft oder auch mit on“, erklirt das Vorstandsmit-
Existenzsorgen und Einsamkeit Freunden und Nachbarn belasten glied. ,,Wir sind sehr um unsere

'Graussm ht

Gegriindet wurde

e

treiben die Menschen ans Telefon
,Die Menschen umtreiben Exis-
tenzsorgen, viele klagen dariiber,

den privaten und beruflichen An-

forderungen nicht mehr zu genii-
gen®, erklart der stellvertretende
Vorsitzende. ,Das Thema Ausge-
branntsein ist eines, das in den

letzten Jahren immer mehr in

Krankheiten,

die Anrufer. ,Ein groﬁes Problem
ist auch die Einsam
schen®, sagt Christoph Boos.
Thematisiert  wiirden  auch
Gewalt, Miss-
brauch, Sucht und Selbsttotungs-
absicht. o

| ,,Well auch unseren Mitarbei-
tern das ( sehorte in den Knochen

eit der Men-

Mitglieder bemiiht.” Das beginne
schon mit der Auswahl. ,Nicht

fiir jeden Menschen ist die Tele-

fonseelsorge der richtige Einsatz-
ort , sagt Christoph Boos. ,Eine

ganz wichtige Voraussetzung ist,
dass jemand gut zuhoren kann.
Und Interessierte sollten selbst
seelisch gesund sein, um die
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SEELSORGNUMMER  FErreichbar
| rund um die Uhr: & 0800/ |
1110111 und 0800/ |

11102 22

KONTAKT Telefonseelsorge Solin-

. gen, Postfach 100 190, 42 601
Solingen oder per Mail: kon-
takt@telefonseelsorge-solin-
dende s |
‘www.telefonseelsorge- -solin-
gen.de

o

der Menschen, die anrufen, auch
gut auffangen zu konnen.“ Und
~ der Kontakt zu Menschen sollte
Mitarbeitern der Telefonseelsor-
ge Spafd machen.
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DieTfeiIfefbnse'eljsarge ist auf

Spenden angewiesen

Die Telefonseelsorge in Solingen
arbeitet ehrenamtlich. ,,NOCh*'be-
kommen wir die Raum-Miete ge-
spendet®, erklirt das Vorstands-
mitglied. ,,Wir miissen immer
damit rechnen, dass sich das 4n- -
dern kann.“ Auch wenn die An-

rufer keine Gebiithren zahlen
miissen, muss der Solinger Ver-

ein die Kosten fiir die Telefonan-
lage, die Strom- und die Neben-
kosten fiir die Raume tragen.
Chnstoph Boos betont: ,,Deshalb
smd wir auf Spenden angewie-
sen.“ Evangelische und katholi-
sche Gemeinden belsplelswelse
bedenken die Telefonseelsorge
mit Geldern aus Kollekten.

Am Telefon sind die Mitarbei-
ter ganz auf sich gestellt. Daher
gibt es regelmifdige Treffen und

auch Fortbildungen. Diejenigen,

die neu mit der Telefonseelsorge
beginnen, hospitieren zuerst, be-
vor sie dann zuerst mit Beglei-
tung selbst ans Telefon gehen.
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